
SNOOD (le tuto) 

 

Pour un snood taille adulte, il vous faut : 

Extérieur (polaire) : 1 rectangle 75 cm x 40 cm 

Doublure (tissu): 1 rectangle de 75 cm x 40 cm 

 

 

Pour un snood enfant taille 3 ans, il vous faut : 

Extérieur (polaire) : 1 rectangle 60 cm x 25 cm 

Doublure (tissu): 1 rectangle de 60 cm x 25 cm 

 



1- Plier le polaire en 2, endroit contre endroit, épingler et coudre à  

1 cm du bord. Vous obtenez un tube.  

Aplatir les coutures. 

 

 

 

 

2- Plier le tissu pour la doublure en 2, endroit contre endroit, épingler et 

coudre à 1 cm du bord. Vous obtenez un second tube.  

Aplatir les coutures. 

3- Insérer la doublure à l'intérieur du polaire, endroit contre endroit. 

Epingler et coudre à 1 cm du bord. 

 

 

 

 

4- Sortir la doublure, la retourner et la glisser à nouveau dans la  

polaire envers contre envers cette fois.  

5- Faire un rentré d'1 cm du polaire et de la doublure. Epingler  

et coudre à 0,5 cm du bord. 
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ENDROIT ENVERS 


